Prakticky vycvik: 1 /2019 v obci Loucky

Okrsek & 7.

Planovana ucast JSDHO: _ o 5
DZBANOV, JEHNEDI, LOUCKY, OUCMANICE,
SUDISLAV NAD ORLICI, SVATY JIR{

Velitelé pritomnych jednotek povérili velitele 7. okrsku Fizenim celé akce.

Cil vpeviku:  Vazéni uzla dle Vycvikového roku 2019

Termin: dne 24.05.2019 od 18:30 do 19:00

Materidalni zabezpeceni:
Lana na vazani uzla.

Strucny namét:
Seznameni S obecnymi zasadami vazani uzlu a prakticky vycvik

Tabulka Cinnosti:

cas: situace: piredpokladand ¢innost:

18:30 - 18:35 Prezentace Prezentace ptitomnych ¢leni SDH a JSDHO
18:35 - 18:55 Prakticky vycvik Seznameni s uzly a prakticky vycvik

18:55 - 19:00 Uklid materidlu Uklid pouzitého nafadi

Skutecny pritbéh a zhodnoceni praktického vycviku:

18:30 - 18:35 Provedena prezentace a ndstup pritomnych ¢leni SDH a JSDHO
18:35 - 18:55 Provedena prezentace a prakticky vycvik

Do mista praktického vycviku se dostavila druzstva:

Dzbanov v poctu 4 ¢lent. Oucmanice v poctu 5 ¢lent.
Jehnédi v poctu 6 ¢lend. Sudislav nad Orlici v poctu 5 ¢lend.
Loucky Vv poctu 5 ¢lend. Svaty Jifi v poctu 5 €lent.

Prakticky vycvik probéhlo ve stanoveném rozsahu a dle planu.

Zjisténé zavady a nedostatky: nejsou

\ Za 7. okrsek Pechééek@- el okrsku
Gf'rj,(f



Zdroj: Vycvikovy rok 2019
Na zakladé Pokynu generalniho feditele HZS CR €. 57/2013, kterym se stanovi zakladni zaméreni pravidelné odborné pripravy jednotek pozarni ochrany

a prisludnik( v jednotkach Hasi¢ského zachranného sboru CR



Obecné zasady vazani uzld

s

Uzly jsou pouzivany k uvazovani, jisténi, spojovani lan, popruhti a pomocnych
Sndr.

Uzly musi splnovat tyto zakladni podminky:
a) lehké a jednoduché uvazani uzlu,
b) uzel musi odpovidat ucelu, pro ktery je pouzit,
c¢) uzel se nesmi samovolné rozvazat,
d) uzel se i po zatazeni musi dat rozvazat,
e) prameny lana v uzlu musi byt urovnané,
f) musi byt umoznéna snadna opticka kontrola spravného uvazani uzlu,

g) musi byt zajisténa dostatecna pevnost lana s uzlem (uzel nesmi vyrazné
snizovat pevnost lana).

Podminkou pro bezpecné pouziti uzlu je délka volného konce vychazejiciho z
uzlu. Volny konec musi minimalné odpovidat délce desetinasobku priiméru
lana nebo Ctyr az pétinasobku Sirky ploché smycky.

Pokud to je mozné, kazdy uzel se opatfuje zajistovacim uzlem vytvorenym
jednoduchym ockem a provlecenim lana nebo smycky ve sméru od uzlu.

Kazdy uzel snizuje pevnost lana azZ o jednu polovinu.

Uzel je moZné zatézovat ve sméru, ze kterého lano z uzlu vychazi, pripadné do

néj vchazi. Kazdé pricné, zpétné nebo jiné zatézovani uzlu dale vyrazné snizuje
pevnost lana nebo mizZe dojit k rozvdzani (sesmeknuti) uzlu.



Druhy uzlt a jejich pouziti

Jednoduché ocko se pouZziva pro zajisténi konce lana v pfipadé, kdy neni vidét
konec slanéni.

Vidcovsky uzel je vhodné pouzit pro odchyleni lana pfi slanéni, nebo pro
vytahovani materidlu (tedy v pfipadech kdy uzel nebude zatizen vahou lezouci
osoby).

Osmickovy uzel je uréen predevsim pro upevnéni lana ke kotevnimu bodu.
Protismérny osmickovy uzel se pouziva pro spojeni dvou lan.

Beznapétovy uzel se pouZije v pfipadé extrémniho namahani lana pro kotveni
(lanova premosténi aj.).

Protismérny uzel je uréen ke spojeni dvou popruhd.
Dvojita rybarska spojka se pouziva pro spojeni dvou lan i nestejnych priméra.
Lodni smycku pouzivame pro sebejisténi na jisticim stanovisti.

Pul lodni smycka s karabinou HMS se pouZziva pro jisténi postupujiciho hasice,
kdy hrozi nebezpeci padu.

Zadrhavaci smycka se pouZziva pro zastaveni slanéni a zajisténi pal lodniho uzlu.

Posuvny sviraci uzel se pouziva pro sebejisténi pfi slanovani.
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Prehled nejpouzivanéjsSich uzlt

obr. 19

Jednoduché ocko

Vlastnosti

- jedna se o zakladni ¢ast dalsich uzld.
Pouziti

- pouziva se jako pojistovaci uzel pfi vazani dalSich uzld,
- nesmi se pouzivat samostatné,

- mimo uzlu na konci lana pfi slafiovani.

Viadcovsky uzel (,krejcik”)
Postup vazani uzlu
- lano pfehneme a zespod vytvoreného oka provlékneme libovolné velkou vytvorenou smycku.
Vlastnosti
- po zatizeni se nesnadno rozvazuje,
- v uzlu dochazi k lamani lana a tim ke sniZeni pevnosti lana s uzlem.
Pouziti
- k vytvoreni smycky,
- Ize ho uvazat i uprostied lana,
- neni vhodny pro sebezajisténi,
- vyrazné snizuje pevnost lana,
- neni vhodny pouZivat pro zatiZzeni osobami,

obr. 2
- nepouzivat ke kotveni.




Osmickovy uzel

Postup vazani uzlu

- zakladni variantu vytvofime pfehnutim konce lana a vytvofenim oka (viz postup vazani viidcovského
uzlu), pfiddme navic jednu otacku kolem lana a pak protdhneme do oka vytvorenou smycku.

Vlastnosti

- vSestranna vyuzitelnost,

- jedna se o uzel symetricky,

- snadna kontrola spravného uvazani uzlu,

- po zatiZeni je mozné uzel relativné lehce rozvazat - v porovnani s vlidcovskym uzlem,
- jako oko muZe byt namahano ve viech smérech,

- uzel je velmi pevny a pfitom vyrazné nesniZuje pevnost lana.

Pouziti

- upevnéni lana ke kotevnimu bodu,

- spojeni lana a zachycovaciho postroje,

v o

- protismérna varianta se muZe pouZit ke svazani dvou lan stejnych praméra.

obr. 21




Beznapétovy uzel
Postup vazani uzlu

- beznapétovy uzel vytvofime minimalné trojnasobnym obtocenim lana kolem vhodného kotevniho
bodu (napf. stromu, stozaru),

- volny konec lana zajistime jednoduchym ockem nebo na konci vytvofime osmickovy uzel, ktery
pfipevnime karabinou k zatizenému konci lana, pfipadné pojistime jednoduchym ockem.

Vlastnosti

- beznapétovy uzel témér nesnizuje pevnost lana,

- i po velkém zatizeni Ize lehce uvolnit.

Pouziti

- vytvoreni silné namahanych kotevnich mist (napf. kotveni lanovych traverzl),

- kotveni lanovych cest.

obr. 24

Ke druhému kotevnimu bodu




Protismérny uzel (uzel UIAA, ockova spojka)

Postup vazani uzlu
- protismérny uzel je tvarové stejny jako vidcovsky uzel. Lisi se postupem vazani a zpisobem,
- na lané nebo plochém popruhu vytvorime jednoduché ocko,

- druhym koncem lana nebo popruhu toto jednoduché ocko protismérné okopirujeme a uzel
zatahneme, pticemz popruhy na sobé musi lezet neprektizené.

Vlastnosti

- pfi nevhodném umisténi na konstrukci (skale) a zachyceni pramenu o ostry vystupek hrozi
nebezpeci samovolného rozvazani.

Pouziti

- bezpedné svazani plochych popruhd.

obr. 25




Dvojita rybarska spojka
Postup vazani uzlu
- dvé lana poloZime vedle sebe konci proti sobé tak, aby presahovaly pres sebe asi jeden metr,
-na kazdém lané uvazeme dvojité ocko okolo lana protéjsiho. Zavity na lané musi jit smérem k
uzlu a konce je nutné propichat smérem od uzlu,
- oCkové uzly fadné urovname a stahneme k sobé. Tim se opfou o sebe a pevné drizi,
proti rozvazani je vhodné tento uzel zajistit samostatnymi ocky na kazdé strané uzlu,
- v pfipadé stejné barvy obou konc( lan je zna¢né problematické zkontrolovat uvazani uzlu.
Pouziti
- slouzi ke svazovani lan i nestejného priiméru,

- spolehliva je varianta se dvéma otdckami.

obr, 27

obr. 28

obr. 29




Lodni smycka
Postup vazani uzlu
- kdekoli na lané vytvorime oko, které podrzime v jedné ruce,
- druhou rukou vytvorime druhé oko obracené tak, aby nam vznikl tvar bryli,

- ,bryle” potom prektizime a uzel vloZzime do karabiny nebo na jakykoli pevny predmét, ze kterého se
nemuze sesmeknout,

- uzel je mozné vytvofit i kolem pevného prfedmétu napichanim. V tomto pripadé je nutné zajistit, aby
lano v uzlu bylo fadné prekfizeno a nemohlo dojit k uvolnéni nespravné uvazaného uzlu.

Vlastnosti

- moznost prodlouzZeni nebo zkraceni volnych koncd lan,
- drZi i pfi zatizeni jednoho pramenu lana,

- po zatiZzeni se da snadno rozvazat,

- rozvazuje se samovolné po vyjmuti z karabiny.

Pouziti

- vhodny pro sebezajisténi na jisticim stanovisti,

- lodni smycka s karabinou vytvari pevny bod na lané.

obr. 30 obr. 31 obr. 32
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Polovicni lodni smycka

Postup vazani uzlu
- pro vytvoreni uzlu pouzivame pouze karabiny typu HMS,

- do fixné upevnéné karabiny vloZzime lano, pfeloZené jako bychom chtéli vytvofit polovinu lodni
smycky,

- karabinu uzavieme a zajistime.

Vlastnosti

- jeden z nejvhodnéjsich zplsob jisténi,

- schopnost zachovat si funkénost pfi obousmérném poutziti

- pfi zatiZeni z jedné nebo druhé strany se pfesmykne v karabiné a jeho funkce se neméni,
- v karabiné se, podle toho, zda lana dobirame nebo povolujeme:

- jedna se o uzel doporuceny UIAA pro systém dynamického jisténi,

- pfi jisténi pres poloviéni lodni smy¢ku musi mit jistici dostatec¢nou délku lana k moZnému prokluzu
skrz uzel.,

- prokluzem lana a postupnym brzdénim dochazi k pohlcovani padové energie a tim dynamickému
zastaveni padu,

obr. 33

Pouziti
- k jiSténi, spousténi nebo slanéni,
- lano je nutné neustdle drzet,

- pfi povoleni lana uzel pfestdva byt funkéni a hrozi nebezpedi padu.




Zadrhavaci klicka (kravsky uzel)

Postup vazani uzlu
- pracovni rukou uchopime a napneme konec lana vychazejiciho z karabiny,

- zvedneme ji nad karabinu tak, abychom druhou rukou byli schopni pevné pfichytit oba prameny
lana,

- v pracovni ruce vytvorime z nezatizeného pramene oko,
- do néj vsuneme klicku a zatahneme,

- plisobenim sily nebo vahy na lané se klicka dotahne ke karabiné a zadrhne se,

obr. 34

- ucho uzlu je nutné zajistit napf. karabinou,

- zajisténi poloviéni lodni smycky v karabiné HMS.




Posuvné sviraci uzly

Postup vazani uzlu

- sviraci uzly Ize vytvofit pomocnou $ridrou o priméru cca 1/3 - 1/2 prdméru lana s definovanou
pevnosti,

- je moZné je také vytvorit pomoci ploché smycky a ddle i s pomoci karabiny,

- nejjednodussi posuvny sviraci uzel vznikne dvojitym otocenim smycky okolo lana a provle¢enim
druhého konce spojené smycky vzniklym okem,

- zavity je nutné peclivé srovnat,

- nezatizené se daji po lané lehce posouvat, po zatiZzeni na lané drzi.

Pouziti

- k vytvoreni pevného bodu na lang,

- k sebejisténi pfi slanovani,

- mohou se pouzit k vystupu po lané, sebejisténi nebo pfi zdchrannych pracich,
- nesmi byt pouzity k zachyceni padu.

obr. 35 obr. 36 obr. 37
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